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SEST SENAT e ViaRio promovem ag&o para caminhoneiros

A Concessionéria ViaRio, responsavel pela administracdo e operacdo da Via Expressa
Transolimpica, em parceria com o SEST SENAT, em prol da Semana Mundial da Saude, esta
promovendo hoje, acdo de atendimento aos caminhoneiros das 8h as 17h.

A acdo esta sendo realizada na base de atendimento ao usuario (sentido Barra da Tijuca) da
Via Expressa Transolimpica. Uma van do Sest/Senat esta no local oferecendo gratuitamente

atendimentos de:

» Odontologia: Aplicacao de flaor e orientacdes de saude bucal,
* Fisioterapia: Massoterapia, ginastica laboral e orientagéo fisioterapica;
* Nutricao: Avaliacao de IMC e orientacfes sobre alimentag¢do saudavel,

* Psicologia: Orientacdo sobre ansiedade, estresse, depresséo e distribuicdo de cartilha sobre
alcool e drogas;

» Capacitacao: Palestras sobre cursos de aperfeicoamento profissional.

Com o tema “Quando eu pego a estrada, quem acelera é o Brasil”, a iniciativa tem o objetivo
de incentivar os caminhoneiros usuarios da Transolimpica a cuidar da saude e da sua

gualidade de vida.
Sobre a ViaRio

A Concessionaria ViaRio S.A., formada pelas empresas CCR e Invepar, venceu a
concorréncia para administrar por 35 anos a Via Expressa Transolimpica, que liga a Barra da
Tijuca (atura do Parque Olimpico) a Av. Brasil (Deodoro), na Zona Oeste, permitindo que o
tempo de trajeto na via entre esses dois pontos, seja realizado em 10 minutos.

Siga a ViaRio no Twitter @ViaRioo, no facebook e Instragram: @transolimpica.viario

Sobre o SEST SENAT
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VIARIO
O SEST SENAT tem 148 unidades espalhadas pelo Brasil e 4 Unidades na regido
metropolitana do Rio de Janeiro. Essas unidades oferecem atendimentos de salde nas areas
de odontologia, fisioterapia, psicologia e nutricdo, além de centenas de cursos de formacéo e
capacitacao profissional, atividades culturais, esportivas e de lazer. Todos esses servicos
estdo disponiveis gratuitamente para os trabalhadores do transporte e seus familiares.
Siga o SEST SENAT no Intagram @sestsenatpaciencia e no Facebook com
sestsenatpacienciar]
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